Han utvinner essenser
av nordliga vaxter

Anders Fahlén ar agronomen, forskaren och entreprenéren som tagit vixtforadling till en ny niva
och till forman for det mest dominerande sinnet, doften. I dag ar han i stort sett ensam i Sverige
som producent av eteriska oljor som saljs till saval parfym och spa-produkter som till livsmedel.

P4 en gard i byn R6 norr om Harnésand i Angermanland har Anders Fahlén byggt upp sitt féretag Agronova
som forutom utvinner smak- och doftdimnen ur aromatiska véxter ocksd konstruerar och séljer
destillationsutrustning. I dag forddlar han bade vaxtmaterial fran den egna filtodlingen samt fran vilda véxter
genom destillering.

— Det hir &r biologi, kemi och teknik vildigt vackert ihop, och det 4r det som jag tycker ar sa kul. Det finns
liksom inget tak for det hér, du kan hela tiden expandera och vilja ldra dig mer. Sa det &r ett otroligt fascinerande
omrade!

NATURGIVNA PREMISSER

Lite forenklat skulle man kunna sédga att det hela startade med pepparmynta, ndr Anders genom ett uppdrag i
Jamtland kom in pa just vidaref6éradling av aromatiska vaxter.

— Jag gjorde en utredning for att titta pa hur vi i Norrland béttre skulle kunna utga frén vad som &r naturgivna
goda forutsattningar for oss. Min idé var att hitta omraden dér norrldndskt jordbruk och féradling kunde sta starkt
pé egna ben.

Samtidigt var han delaktig i ett forskningsprojekt vid SLU med pepparmynta som testgroda.

— Da kunde vi se att nar vi gick langre norrut och fick storre skillnad i dag- och nattemperatur i kombination
med langdagsforhallanden sa var det gynnsamt for biosyntesen av aromdmnen i pepparmynta. Oljan blev mer
koncentrerad ldangre norrut, och det dér intresserade mig, beréttar Anders.

Inspirationen till att sedan borja destillera kom dels frén atskilliga tankegods han samlat pa sig fran konsult- och
faltarbete utomlands, men framst var det vid ett studiebesok i Frankrike som tanken foddes.

— Jag akte for att titta pa olika destillationsutrustningar i Provence men blev inte jatteimponerad, utan fick en
massa fragetecken om varfor det sag ut som det gjorde, sdger Anders och fortsétter:

— Sa det blev en inspiration att sétta sig ner och titta pa det. Det var jag och min pappa som borjade da, jag
utifran min bakgrund och pappa som civilingenj6r. Och pa den védgen &r det. Den forsta prototypen som vi byggde
da 1995, den anvinder vi fortfarande.

Men de system som Anders i dag levererar till kunder vérlden éver ser dock lite annorlunda ut, inte minst
forklarar han sa har programvaran for processtyrning utvecklats och tryckkérlen rymmer upptill 1500 liter
véaxtmaterial.

TVA I ETT SYSTEM

Det finns tva olika tekniker for att destillera forklarar Anders. Den traditionella tekniken med hjilp av
vattendnga innebér att man jobbar med en temperatur pd omkring 100-120 grader. For varmekénsliga substanser
ar det inte alltid optimalt. Darfér har han utvecklat en variant ddr ocksa vakuumdestillation kan anvandas i en och
samma typ av maskin, integrerat med varandra.

— Med hjélp av en vakuumpump kan vi na en flyktighet av doftimnena pa en dngtemperatur runt 80 grader
istéllet.

I en jamforelse sa kan en olja som vakuumdestillerats upplevas som rikare i nyanserna eftersom substanser som
annars skulle dndrats vid en hég temperatur ocksa fangas upp.



— Vi tycker att det dr en podng att den som destillerar kan gora ett val. Och vi tror att vi faktiskt dr ganska
ensamma i dag om att kunna ha ett system som kan arbeta med bade och.

Det dr dven ett sétt for tillverkare av eteriska oljor att ta mer plats och fa béttre betalt. Och det ar ocksa en vision
han har, att kunna erbjuda en teknik ut till enskilda lokala producenter som ger den méjligheten. Ett sddant
exempel dr ett samarbete Anders i dag har med en kille i Tunisien dér malet &r att odling och foradling av lokala
aromatiska véxter ska kunna realiseras med access till ny teknik.

Att producenterna sjédlva ska fa tillgang till kunskapen och tekniken ar inget som direkt aterspeglas i historien
utan har varit férbehallet de stora parfymhusen och hanterats som nagot véldigt hemlighetsfullt, forklarar Anders.

— Dér kan vi uppfattas som lite radikala i sammanhanget, fér det finns de som fortfarande &r motstraviga och
inte vill 6ppna upp for en sddan utveckling.

FRAN MYNTA TILL ADELGRAN

I dag tar Anders fram cirka 10-15 liter eterisk olja per sdsong, men for en liter krdvs ocksd mellan 10 och 20
destillationer.

Utover pepparmynta sa har dven fjallkvanne, libbsticka, timjan, salvia och citronmeliss odlats och destillerats
med goda resultat. Olika delar av vixten anrikar ocksa olja i h6gre mangd dn andra, férklarar Anders. Bland
flockblomstriga véxter sa ar det i regel rot eller fro. Stjalkdelar gér ocksa att anvinda men da &r det lagre
koncentration av olja. De har ocksa lite olika kemisk profil som ger olika avbilder av doften.

Libbsticka kan man precis som med fjallkvannen, utvinna olja bade fran rot och fré.

—Men vi har specialiserat oss framférallt pa fréolja fér den innehaller mindre av det allergiframkallande &mnet.
Den anvands mycket bland parfymorer men ocksd som livsmedelsarom. Den har en helt fantastisk eterisk olja,
och &r sldkt med selleri s& den har lite av det dir kdrva, berdttar Anders.

Da odlingen sker pa friland, pa cirka 11 hektar, sd soker Anders odlingskulturer som klarar ¢vervintringen har
men som ocksa dr merproducerande pa eterisk olja.

— Under den sista 20-arsperioden sd har vegetationsperioden férlangts i var region med 20 dagar vilket ocksd
innebér nya forutsattningar. Sa de sista aren har vi haft stammar av bade salvia och timjan som 6vervintrar och det
har de inte gjort forut, sdger han och tillagger:

— Sd just nu &r vi i ndgon slags brytpunkt dar den typen av kulturer skulle kunna bli odlingsvarda.

Men &ven vildvixande vaxter sdsom pors och skvattram har destillerats. Och de senaste dren har barrtrad varit
det som Anders dgnat allt stérre uppmarksamhet at.

— Det finns jéttestora mojligheter att ta fram fin kvalitet av eteriska oljor och hydrolater fran bade gran och tall,
men dven ddeltrad.

TILL SPA OCH LIVSMEDEL

Oljorna fran R6 séljs i dag dels till parfymer och spa-produkter, bland annat till hotellkedjan Grand, men ocksa
som livsmedelsaromer. Men &ven hydrolatet, det vill sdga vattenfasen fran destilleringen. Det var tidigare
betraktat som en restprodukt men som Anders nu méarker en allt storre efterfragan pa eftersom koncentrationen av
sjdlva oljan dr lagre och risken for doftallergi ddrmed mindre.

— Men det handlar ocksa om att kunna anvdnda mer utav en och samma process med vaxtmaterial och fa
mindre spill utav vad vi gor.

Anders ser ocksd en vixande trend med en 6kad miljomedvetenhet inom kosmetikaomradet dar man hellre vill
arbeta med parfymoljor och plocka bort alkoholen.

— Och hér har vi ju en fantastik mdjlighet att anvdnda raps- och rybsolja som bas istéllet. Det ger en langre
varaktighet men utan den dar enorma intensiteten.

Forsdljningen av utrustning i dag ar ndstan uteslutande utomlands och sker i pulser forklarar Anders. Men
variationen det innebér uppskattar han.



— Nu har det varit en period dér jag fatt valdigt mycket forfragningar fran Australien av ndgon anledning. Och
sen &r det perioder diremellan da det r lugnt och da haéller jag pd med den egna produktionen.

Tradgardsodlingen pa hemmaplan har fatt sta tillbaka lite under 2020 till férman fér en stor bestéllning pa fyra
processystem till Tyskland och Portugal.

— Men till kommande sdsong har sa kommer vi utoka, inte minst kvanneodlingen ska vi expandera.

LARA FRAN ANDRA KULTURER
Nar Anders fér fragan vad som driver honom sa beskriver han en nyfikenhet utan slut, liksom ett barns.

— I den nyfikenheten da &r jag tolv ar inuti och vill veta vad som hdnder om jag gor sahér istéllet for sadar. Och
sa fungerar jag nog i mycket. Foér pa ndgot sétt sd har nyfikenheten fatt driva mig darh4n, mer 4n att sitta mig ner
och gora en konkret plan, punkt f6r punkt. Hade jag gjort det fran borjan sa hade jag aldrig sysslat med det hdr.

Att dofter och smaker dessutom &r fér méanniskans valbefinnande gor att det finns nagot grundlaggande positivt
i det hela menar han. Och det kan vara det rent subtila eller som i nagot storre, som projektet i Tunisien.
Och just mojligheten att knyta kontakt med andra kulturer har varit viktigt.

— Vi har otroligt mycket att lara fran de kulturer och ldnder som har sa mycket ldngre och djupare relation till
aromatiska vaxter an vad vi i Sverige har.

TOWE JOHNSON

Anders Fahlén

Gor: Driver foretaget Agronova som producerar eteriska oljor och konstruerar destillationsutrustning med
avancerad processtyrning.

Bor: R6 utanfér Harndsand

Bakgrund: Agronom med forskarutbildning. Har jobbat bland annat som konsulent inom mark- och
vattenfragor och som ldrare pa Gavle hogskola.

Familj: Fru tillika landskapsarkitekten Mirjam Akerblom samt tva déttrar.

Bildtexter:

Bild1 Anders: Anders Fahlén avbildar dofter av bland annat fjdllkvanne, pepparmynta och ddelgran med hjélp av destillering.
— Haér i Sverige &r det hér fortfarande ganska udda. Jag betraktas som en noérd, men det gor jag gdrna.

Bild2 flaskor: Komplexet i en olja forklarar Anders bestar utav dver 200 olika d&mnen vilket ocksa forklarar hur svart det ar att
efterlikna med en syntetisk olja.

— Med den dkta oljan far du det hér subtila, den lénga hérliga svansen som ligger kvar inne i munnen. Det blir som en tredje
dimension. Medan om man tittar pa syntetiska aromdmnen, exempelvis jordgubbsarom, sa har man ofta bara plockat ut ndgra enskilda
substanser som ger karaktar.

Bild3 destillationsutrustningen: Den forsta destillationsutrustningen byggde Anders ihop med sin pappa 1995 och det &r fortfarande
den som anvénds i storst utstrackning i dag.

Bild4 parfym: Ett av Anders senaste projekt har varit att ta fram en ny doft, en parfymolja, tillsammans med sin dotter.

— I den hér ar koncentrationen av olja valdigt 1ag, kanske 0,001 volymprocent. Likval sa uppfattar vi doften hur vil som
helst. Och det ar sa fascinerande, for doftintrycket skiljer sig inte sa mycket fran den rena koncentrerade eteriska oljan
jamfort med hydrolatet.

Bild5 gérden: P4 gérden i Angermanlindska byn R driver Anders sitt féretag Agronova. Hit flyttade familjen 19..

Bild6 ldda: Nu for tiden gor Agronova sin egen programmering for att styra processerna i destilleringen 6ver tid. Anders anvander
en typ av Oppen programvara, PLC.

— Den hir loggar nu hela tiden utifran sensorerna. Exempelvis temperatur och tryck som dé registreras under processen.
Skédrmbilden gor att man som operat6r enkelt ska kunna se varifran de olika métvardena kommer.

Bild7 gran: I dag bérjar Anders alltid med mindre destillationer i labbskala dar han forst kan simulera processen. Den hér dagen har
han precis fatt en leverans pa nio kilo ddelgran for ett nytt spinnande samarbete.



— Da dr det kanske 700-800 gram som jag destillerar pd. Men nér jag destillerar i faltutrustningen sd &r den pa 1 000 liter sa dd kan
jag destillera upp till 450 kilo friskvikt material 4t gdngen, beroende pa materialets form.



